Cranio-Sacrale Energiearbeit am Pferd

Energiearbeit & Cranio-Elements
am Pferd

Kursleiterin: Nadja Bacchi

Mit der Seminarreihe Energiearbeit & Cranio-Elements verbinde ich
Techniken aus der Energiearbeit und der Cranio-Sacralen Methode,
welche sich aus meiner Erfahrung mit meiner Arbeit mit Mensch und
Tier gut erganzen ...

Die Energiearbeit & Cranio-Elements zielt auf die Auflosung von Spannungen und Fehlstellungen
der Schadelknochen und der ubrigen Korperstrukturen sowie dem Ausgleich im Energiesystem.

Seminarinhalte:

o Erforderliche Anatomie des cranialen Systems
e Fuhlen den Cranio-Pulses

e Grifftechniken zur Losung der Blockaden bzw.
Energiezysten in der strukturellen und emotionalen
Ebene

Meridianlehre

Alarm- und Zustimmungspunkte
Organlehre aus energetischen Sicht
Farblicht

Meridianlehre und Organe aus energetischer Sicht

Lebensenergie in Form von Qi zirkuliert durch unseren gesamten Korper in Bahnen, die wir
Meridiane nennen. Die Meridiane versorgen unsere Muskulatur und Organe mit Energie. Sind diese
Bahnen blockiert oder sogar unterbrochen, oder durch emotionalen Stress uberlastet, spricht man
von energetischen Blockaden. Diese Blockaden sind dann meist die Ursache flir emotionale und
korperliche Leiden.

Auch Organe sind im cranialen System enthalten. Uber die Meridianelehre, den Alarm-
und Zustimmungspunkten kann ein betroffenes Organ mit energetischen techniken (z.B.
Farblichttherapie, Energiearbeit, Massage etc.) direkt behandelt werden.
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Cranio-Sacrale-Energiearbeit

Die Osteopathie wurde vor ca. 150 Jahren in den USA von Dr. Andrew Taylor Still entwickelt, der
nach Moglichkeiten suchte, Krankheiten ohne Medikamente und Chirurgie zu behandeln. Die
Craniosacraltherapie ist eine Weiterentwicklung dieses Systems von William Gamer Sutherland,
einem Schuler Stills. Grundlage ist die Erkenntnis, dass die Schadelnahte beweglich miteinander

verbunden sind.

Mit speziellen Grifftechniken werden die Blockaden bzw. Energiezysten in der
strukturellen und emotionalen Ebene gelost und es kommt zu Tiefenentspannung. Die
Cranio-Sacrale-Ausgleichsarbeit zielt auf die Auflosung von Spannungen und
Fehlstellungen der Schadelknochen und der ubrigen Korperstrukturen bis zum Sacrum mit
sanften und exakten Pulsen.

Das Cranio Sacrale System besteht aus:

e Cranium (Schadel)

e Wirbelsaule

e Sacrum (Kreuzbein)

e Den Meningen (Hirn u. Rickenmarkshaute)

e Der cerebrospinalen (Hirn- und Ruckenmarks- Flussigkeit)

e Fasziensystem (multidimensionales Bindegewebe, das sich durch alle Strukturen im Korper
zieht und alle, Muskeln, Knochen, Organe, Blutgefasse, Nerven und Sehnen umhiillt.)

Energiearbeit & Cranio-Elements konnen sie in vielen Bereichen der Schulmedizin und Alternitven
Methoden erganzend einfliessen lassen.

Da diese 3 Wochenenden sehr intensiv sind, sowohl von
den Inhalten als auch in energetischer Sicht, mochte
ich die Teilnehmerzahl klein halten (6-8 Personen).

Zwischen bzw. nach den Kursen werden
Ubungseinheiten angeboten, um das erlernte Wissen zu
vertiefen und zu verfeinern.

Ich empfehle erganzend zu dieser Seminarreihe ein
Basis-Seminar Tierkommunikation zu besuchen, da die
Intuition dadurch mehr geoffnet wird.
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Ort: Haus der Pferde, A-3944 Langschwarza 46 (Waldviertel)
Kursdauer 2 Tage ( 10 bis ca. 18 Uhr)

Termine CSEl 03.+04.03.2012
CSEIl  19.+20.05.2012
CSE Il 14.+15.07.2012

Anmeldung  anmeldung@linguatouch.com

Kursbeitrag € 220,-- /pro Modul (inkl. Kursunterlagen, exkl. Verpflegung)
Seminarreihe ist nur als Komplettpaket buchbar, auch Teilzahlung pro
Wochenende moglich.

Fur Fragen, stehe ich gerne zur Verfiigung: 0676 / 576 19 90 oder info@linguatouch.com

Herzlichen Dank!

Nadja Bacchi
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